
Ф е д е р а ц и я     п а у э р л и ф т и н г а     Т у л ь с к о й   о б л а с т и  

Открытый Кубок Тульской области по жиму лежа и жиму 
лежа классическому 

24 февраля 2019 
 

Состав участников по состоянию на 18 февраля 2019г. 

Всего: 5

Всего: 69
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Ориентировочное расписание соревнований  

Дата 
№ 

потока 
Категории 

Кол-во  
уч-ков 

Взвешивание Начало 

24 февраля, 
воскресенье 

1 

Эк Мужчины (5) + Бэ Ю18 и М в/к 59 
(2+1) , в/к 66 (13+1) 

22 
8.30-10.00 10.30 

Бэ Д18 (3) + Ж (12) 15 

2 
Бэ Ю18 и М в/к 74 (6+5) , в/к 83 (5+2) 18 

11.00-12.30 13.00 Бэ Ю18 и М в/к 93 (1+5) + в/к 105 (4) + 
в/к 120 (2+5) + в/к св 120 (1+1) 

19 

 

Открытый Кубок Тульской области по тяге  24 февраля 2019 

Всего: 55
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Ориентировочное расписание соревнований  

Дата 
№ 

потока 
Категории 

Кол-во  
уч-ков 

Взвешивание Начало 

24 февраля, 
воскресенье 

3 
Д18 (4) + Ж (12) 16 

13.00-14.30 15.00 
Ю18 (14) 14 

4 Мужчины (24) 24 15.00-16.30 17.00 

 


