
 

Чемпионат и первенство Тульской области по пауэрлифтингу (троеборью) 

 

Сроки проведения: 19-21 апреля 2019 

Место проведения: г. Тула ул. Демидовская 56 А, МБУДО СШ «ЮНОСТЬ» 

19 апреля 2019 (пятница) 

Взвешивание с 13.00 до 14.30 начало в 15.00 

Девушки – все категории (2+7+8=17) 

Юноши – все категории до 59 кг (10+7+2+8+6+5=38) 

Награждение в 20.00 
 

20 апреля 2019 (суббота) 

Взвешивание с 8.00 до 9.30 начало в 10.00 

Юноши 66 кг (3+15+12=30) 

Награждение в 13.30 
 

Взвешивание с 12.00 до 13.30 начало в 14.00 

Юноши 74 кг (2+11+15=28) 

Юноши 83 кг (4+8+8=20) 

Награждение в 18.00 
 

Взвешивание с 16.30 до 18.00 начало в 18.30 

Юноши 93 кг, 105 кг, 120 кг (15) 

Награждение 21.30 
 

21 апреля 2019 (воскресенье) 

Взвешивание с 7.30 до 9.00 начало в 09.30 

Женщины – все категории (25) 

Мужчины – 59, 74 кг (9) 
 

Взвешивание с 13.00 до 14.30 начало в 15.00 

Мужчины – 83, 93 кг (24) 

Награждение в 17.50 
 

Взвешивание с 16.00 до 17.30 начало в 18.00 

Мужчины – 105,120,120+ (24) 

Награждение в 21.00 


