
 
Ф е д е р а ц и я     п а у э р л и ф т и н г а     Р о с с и и  

 

О О  Т у л ь с к о й   о б л а с т и   « Ф е д е р а ц и я   п а у э р л и ф т и н г а »  

 

Чемпионат Центрального ФО по троеборью и троеборью классическому 

Первенство Центрального ФО 40-49 лет и 50-59 лет  

по троеборью классическому среди ветеранов 

 
16 – 21 декабря 2020г.                                                                        г. Тула, ул. Демидовская 56А 

 
ВКонтакте - https://vk.com/fp_tula_ipf       Сайт http://fpr71.ru/ 

 
Состав участников по состоянию на 16 декабря 2020г. 

 
128 участников из 28 городов 14 регионов   

Троеборье – 21 

женщины: 
47 52 57 63 72 84 84+ Всего 

1 2 1 1    5 
 

 мужчины: 
59 66 74 83 93 105 120 120+ Всего 

 1 2 3 2 4 2 2 16 
Троеборье классическое – 106 

женщины: 
47 52 57 63 72 84 84+ Всего 

4 5+1 2 10 5+1 2 1 29+1+1 
 

 мужчины: 
59 66 74 83 93 105 120 120+ Всего 

- 5 16 12+2 14+2 13+2 5+2 3 68+8 
 

 
 
 

 
 

 

Расписание соревнований 

16 декабря, 
среда 

 
Заочная мандатная комиссия 18:00 

 
    

Дата 
№ 

потока 
Категории 

Кол-во  
уч-ков 

Взвешивание Начало 

19 декабря, 
Суббота  

     

     

1 

Эк. Женщины + М 66,74,83 11 
08.00 – 09.30 10.00 

Эк. М 93,105,120,120+ 10 

награждение    13.30 

2 

Кл. Женщины 47,52,57 12 12.00 – 13.30 14.00 

Кл. Женщины 63 10   

награждение    17.00 

3 
Кл. Женщины 72,84,84+, М 66 14 15.30 – 17.00 17.30 
Кл. Мужчины 74 16   

 Награждение 73 чел. окончание  ~ 21.00 

 
 

 
  

20 декабря, 
Воскресенье  

     

1 

Кл. М 83 14 
09.00 – 10.30 11.00 

Кл. М 93 16 

Награждение    14.30 

2 

Кл. М 105 15 13.00 – 14.30 15.00 

Кл. М 120,120+ 10   

Награждение   18.15 

 
 

55 чел. окончание  ~ 19.00 
     

21 декабря, 
понедельник День отъезда 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

https://vk.com/fp_tula_ipf
http://fpr71.ru/

