
Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу 

 (троеборью и троеборью классическому)  
среди юниоров и юниорок, юношей и девушек 14-23 года  

(№ СМ ЕКП 44414) 
Сроки проведения: 04.11.2021 — 09.11.2021 

Место проведения: г. Тула, ул. Демидовская 56 А 
ВКонтакте - https://vk.com/fp_tula_ipf  Сайт федерации – http://fpr71.ru/ 

Количество участников – 96 _, Всего стартов 102 

Расписание соревнований 04.11.2021 

Дата 
№ 

потока 
Категории 

Кол-во  
уч-ков 

Взвешивание Начало 

04 ноября 
Четверг 

 День приезда 

05 ноября 
Пятница 

1 

1 группа 
Эк Девушки 14-18 лет; 
Эк Юноши 14-18 лет 53 

6+1 

10.00 – 11.30 12.00 
2 группа 
Эк Юноши 14-18 лет 
66,74,83,93, 120 

10 

  Награждение 15.00 

2 

1 группа 
Эк Юниорки 19-23 лет 
Эк Юниоры 19-23 лет 

6+5 13.30 – 15.00 15.30 

  Награждение 18.00 

06 ноября 
Суббота 

4 

1 группа 
Кл Девушки 14-18 лет 43,47,52; 
Кл Юноши 14-18 лет 53 

7+4=11 

09.00 – 10.30 11.00 
2 группа 
Кл Юноши 14-18 лет 59,66 

1+6=7 

  Награждение 14.30 

5 

1 группа 
Кл Девушки 14-18 лет 57,63,72 

5+3+3=11 

13.00 – 14.30 15.00 
2 группа 
Кл Юноши 14-18 лет 74,83 

6+1=7 

  Награждение 17.45 

6 

1 группа 
Кл Юноши 14-18 лет  
93, 105, 120, 120+ 

3+1+4+3= 
11 

16.30 – 18.00 18.00 

  Награждение 20.30 

07 ноября 
Воскресенье 

7 

1 группа 
Кл Юниорки 19-23 лет 

10 09.00 – 10.30 11.00 

  Награждение 14.00 

8 

1 группа 
Кл Юниоры 19-23 лет 53,66,74 

2+1+5=8 

12.30 – 14.00 14.30 2 группа 
Кл Юниоры 19-23 лет 
83, 93,105 

5+1+3=9 

  Награждение 17.00 
 

 

https://vk.com/fp_tula_ipf
http://fpr71.ru/

