
09 - 18 октября 2023 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 76 кг
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3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

9 Демчинская Ксения      94,62      500,0      83,55

10 Урсаки Зинаида      94,33      497,5      83,15

7 Лебедева Алина      97,30      351,0      47,00

8 Максимова Евгения      94,77      340,0      46,74

5 Ефимцева Дарья      99,60      595,0     144,10

6 Полянская Ксения      99,12      420,0      56,54

3 Сальникова Наталья     101,00      400,0      52,00

4 Никитина Елизавета     100,31      391,0      51,06

1 Бардова Анна     110,94      505,0      62,60

2 Абрамова Галина     104,55      493,0      66,25

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

0,000 Самостоятельно50,0 0,0 - 0,0 - 0Хакина Юлия 1996 МС Тульская Тула 93,55

172,5 430,0 +мс 6 73 921 Мошаров Н.Е.

80 849 Апостолов А.А.

Лукина Олеся 1999 КМС Тульская Тула 118,05 170,0 87,5

182,5 90,0 185,0 457,5 +мс 7Симакова Светлана 1979 КМС Московская Королёв 103,60

175,0 470,0 мс 8 82 492 Степаненко В.А.

82 436 Полушин А.Н.

Огиренко Анастасия 2004 МС Ханты-Мансийский Когалым 106,60 180,0 115,0

190,0 135,0 170,0 495,0 мс 9Кузьмина Ольга 2001 МСМК Калужская Калуга 153,00

215,0 595,0 мсмк 12 99 600 Хабаровский В.Ю.

70 922 Первышин Е.В.

Ефимцева Дарья 2000 МСМК Калужская Обнинск 144,10 235,0 145,0

130,0 70,0 172,5 372,5 кмс 4Яремюк Ольга 1991 КМС Тульская Богородицк 82,30

177,5 385,0 кмс 5 72 707 Денде А.

78 615 Федосиенко С.А.

Бурьян Светлана 1970 КМС Рязанская Рязань 84,00 140,0 67,5

160,0 82,5 170,0 412,5 мс 6Андреева Ирина 1989 МС Курганская Курган 82,10

190,0 437,5 +мс 7 83 803 Соболев А.А.

85 614 Бухтояров Д.А.

Гвагвалиа Диана 2003 КМС Воронежская Воронеж 81,10 150,0 97,5

180,0 102,5 167,5 450,0 мс 8Вебер Анастасия 2000 МС Алтайский Барнаул 82,45

185,0 497,5 +мсмк 9 94 330 Гордеев С.Н., Кокорнов А.Н.

94 624 Ганичев А.В.

Урсаки Зинаида (дк) 1988 МС Санкт-Петербург  83,15 192,5 120,0

177,5 117,5 205,0 500,0 +мсмк 12Демчинская Ксения 1997 МС Вологодская Череповец 83,55

155,0 375,0 кмс 1 74 049 Вендик А.О., Орёл Д.В.

79 870 Самостоятельно

Мельникова Ольга 1978 МС Санкт-Петербург  75,75 130,0 90,0

137,5 82,5 177,5 397,5 мс ЛСладких Виктория 1990 МС Москва  73,10

152,5 400,0 +мс 2 79 035 Самостоятельно

79 529 Бобровский К.П.

Казарина Елена 1980 КМС Москва  75,65 155,0 92,5

157,5 75,0 170,0 402,5 +мс 3Мухамадеева Анна 1985 КМС Башкортостан Бирск 75,65

155,0 402,5 +мс Л 80 736 Следь П.Л.

82 857 Кузьмин А.А.

Путята Анастасия 2001 КМС Москва  73,35 155,0 92,5

172,5 92,5 155,0 420,0 +мс 4Будник Александра 1989 КМС Санкт-Петербург/ /Ленинградская 75,90

165,0 420,0 мс 5 86 161 Галочка Е.В.

83 844 Никулина Е.В.

Новожилова Лидия 1986 МС Приморский Владивосток 70,25 160,0 95,0

160,0 85,0 180,0 425,0 мс 6Гнусарева Марина 1993 МС Ульяновская Ульяновск 75,90

160,0 427,5 мс 7 84 284 Федотов С.Н.

90 070 Самостоятельно

Матякубова Динара 1999 МС Калужская Калуга 76,00 172,5 95,0

167,5 95,0 190,0 452,5 +мс 8Горшкова Ксения 2001 КМС Москва  74,50

180,0 457,5 +мсмк 9 91 095 Панченко А.И.

93 371 Солодов А.В.

Панченко Елена 1985 МС Курская Железногорск 74,45 177,5 100,0

165,0 105,0 200,0 470,0 +мсмк 12Максимова Ульяна 1994 КМС Хабаровский Комсом.-на-Амуре 74,80

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

Кубок России по пауэрлифтингу. Троеборье классическое. Женщины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т



09 - 18 октября 2023 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 -

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 - - 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

87 569 Белеванцев П.Н.

Герасимов Сергей 1987 КМС Московская Мытищи 120,00 0,0 -

262,5 207,5 277,5 747,5 кмс 5Зубенок Вадим 1981 КМС Брянская Брянск 117,90

277,5 747,5 кмс 6 88 116 Солодов А.В.

92 041 Самостоятельно

Некипелов Дмитрий 1991 МС Архангельская Архангельск 116,25 280,0 190,0

275,0 187,5 310,0 772,5 мс 7Быстров Андрей 1991 МС Кемеровская Новокузнецк 113,50

290,0 785,0 мс 8 94 054 Чернцов Н.О., Иванов С.В.

96 412 Холопов А.Б.

Кудашов Матвей 2003 МС Владимирская Владимир 112,10 310,0 185,0

295,0 200,0 310,0 805,0 мс 9Инин Андрей 1990 МС Мордовия Саранск 112,20

345,0 902,5 мсмк 12 108 024 Горячев И.А., Флегантов А.О.

0,000 Самостоятельно

Тавакалов Левон 1988 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 112,35 327,5 230,0

0,0 - - 0,0 - 0Эриванов Александр 1989 МС Чувашская Чебоксары 93,00

230,0 570,0 кмс 1 77 128 Арен С.К.

75 540 Самостоятельно

Квасов Иван 1989 КМС Калужская Калуга 86,85 205,0 135,0

210,0 135,0 230,0 575,0 кмс 1Онуфрийчук Андрей 1987 КМС Мурманская Мурманск 92,20

260,0 650,0 кмс 1 85 258 Челенков А.А.

87 951 Зезюля В.С.

Кузнецов Александр 1987 КМС Калужская Мосальск 92,50 230,0 160,0

242,5 192,5 235,0 670,0 кмс 2Калинин Андрей 1984 КМС Брянская Брянск 92,35

275,0 675,0 кмс 3 90 688 Самостоятельно

90 409 Зайцев О.В., Сукин А.А.

Макаренков Андрей 1985 КМС Липецкая Липецк 88,10 235,0 165,0

260,0 135,0 295,0 690,0 +мс 4Казинец Михаил 2002 КМС Ярославская Пересл.-Залесский 92,70

275,0 692,5 +мс 5 90 953 Маслов Н.А.

92 389 Шейко Б.И.

Петроков Сергей 1987 КМС Орловская Орёл 92,25 242,5 175,0

257,5 167,5 277,5 702,5 +мс 6Хоперский Валерий 1999 КМС Башкортостан Уфа 92,00

277,5 715,0 +мс 7 93 709 Самостоятельно

95 095 Богданов Е.А.

Караваев Роман 1982 КМС Кировская Киров 92,65 262,5 175,0

262,5 182,5 280,0 725,0 мс 8Лучинин Вячеслав 2001 МС Новгородская Вел.Новгород 92,50

315,0 800,0 мсмк 9 104 960 Самостоятельно

111 098 Гуменный А.В.

Караман Владимир 1981 МСМК Приморский Спасск-Дальний 92,45 292,5 192,5

285,0 216,0 346,0 847,0 мсмк 12Инзаркин Дмитрий 1987 ЗМС Кемеровская/ /Москва 92,50

0,0 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

70 686 Тихонов М.А.

Ходулапов Дмитрий 1987 КМС Брянская Брянск 79,75 200,0 155,0

175,0 125,0 205,0 505,0 кмс 1Баранов Евгений 1999 КМС Московская Балашиха 81,20

230,0 540,0 кмс 1 75 117 Самостоятельно

83 890 Костромцов А.А.

Максимов Иван 1986 КМС Москва  82,20 185,0 125,0

210,0 160,0 225,0 595,0 кмс 1Проценко Иван 1987 МС Санкт-Петербург  80,05

240,0 607,5 кмс 1 84 222 Петрушина О.Н.

87 954 Гончаров А.Е., Соболев А.А.

Терзи Степан 1994 КМС Брянская Брянский 82,75 212,5 155,0

240,0 170,0 225,0 635,0 кмс 2Коломенский Владислав 1999 КМС Воронежская Воронеж 82,90

290,0 637,5 кмс 3 88 626 Маслов Н.А.

89 387 Самостоятельно

Голобоков Алексей 1990 МС Орловская Орёл 82,30 212,5 135,0

240,0 165,0 235,0 640,0 +мс 4Нечаев Евгений 1993 КМС Орловская Мценск 81,55

265,0 657,5 +мс 5 91 154 Самостоятельно

93 405 Гатих Д.В.

Титов Станислав (дк) 1997 КМС Липецкая Липецк 82,75 237,5 155,0

242,5 165,0 265,0 672,5 мс 6Туктаров Валерий 1992 МС Кемеровская Киселёвск 82,45

310,0 672,5 +мс 7 94 102 Солодов А.В.

100 319 Кокорнов А.Н.

Николаенко Вячеслав 1999 КМС Архангельская Архангельск 81,25 227,5 135,0

260,0 182,5 280,0 722,5 мс 8Кашин Павел 1990 МС Ярославская Ярославль 82,50

292,5 740,0 мс 9 102 781 Полянский Д.А.

104 671 Федосиенко С.А.

Барсегян Роберт 1998 МС Москва  82,45 277,5 170,0

267,5 197,5 290,0 755,0 +мсмк 12Головачук Семён (дк) 1991 МС Новосибирская Новосибирск 82,75

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

Кубок России по пауэрлифтингу. Троеборье классическое. Мужчины

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т


